
 
 

Höre auf dein Bauchgefühl           
 

Am Freitag, den 18.10.2024 veranstaltete der VDK 
Ortsverband Hude einen Kaffeenachmittag mit dem 
Präventionsbeauftragten der Polizei Wildeshausen, 
um die Mitglieder und Gäste zu sensibilisieren und 
auf mögliche Gefahren aufmerksam zu machen. 
 
POK Martin Klinger gab viele Hinweise wie man 
sich zu Hause, aber auch unterwegs richtig verhält, 
um der Gefahr von Trickbetrügern zu begegnen. 
 
Besonders wertvoll war hier sicherlich der Hinweis 
auf das eigene Bauchgefühl. Wenn unser Bauch 
signalisiert hier stimmt etwas nicht, dann sollten wir  
bei Personen, die wir nicht kennen, Abstand halten.  
 
Sie nicht in unsere Wohnung oder Haus lassen und 
auch außerhalb den Abstand entsprechend 
vergrößern.  
 
Betrüger versuchen immer das Opfer zu überreden, 
mit ihnen ins Gespräch zu kommen, um ein 
vermeintliches Vertrauen aufzubauen. Dabei sind sie 
äußerst geschickt, so dass manche Aussagen 
glaubhaft klingen. Sobald im Bauch das Gefühl 
aufkommt, ich werde bedrängt, hier stimmt etwas 
nicht, dann sollte man das Gespräch beenden. 
 
Wird man dennoch weiter bedrängt, sollte man nicht 
länger zögern und die Polizei unter dem Notruf 110 
um Hilfe bitten. 
 
Im Anschluss gab Frau Gunda Menkens 
Informationen zum PC Club Hude. Wer Tipps und 
Hinweise zum Umgang mit dem PC, dem Laptop 
oder dem neuen Smartphone benötigt, kann gerne 
an den Treffen der Gruppe am Dienstag, Mittwoch 
oder Freitag in Hude oder am Mittwoch in Wüsting 
teilnehmen. Offene Fragen werden unter den 
Teilnehmern besprochen und vielfach auch gleich 
geklärt. 
Der Kostenbeitrag pro Teilnahme beträgt nur 1.--€.  


