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Vorteile & Leistungen für VdK-Mitglieder
Der Sozialverband VdK Niedersachsen-Bremen e.V. bietet 
seinen Mitgliedern qualifizierte Sozialrechtsberatung, konse-
quente Interessenvertretung gegenüber der Politik und ein 
geselliges Vereinsleben direkt vor Ort. 

Darüber hinaus erhalten Mitglieder zusätzliche attrakti-
ve Vorteile und Leistungen. Denn der VdK kooperiert mit 
mehreren Servicepartnern, wodurch seine Mitglieder von  
besonderen Angeboten profieren können. 
Denn der VdK bietet mehr als „nur“ Sozialrechtsschutz!

Mehr Informationen zu den nachfolgenden Angeboten  
erhalten Sie bei Ihrem VdK-Landesverband:

Internet:  niedersachsen-bremen.vdk.de
E-Mail:  niedersachsen-bremen@vdk.de
Telefon:  0441 21029-50 

Ihre Vorteile im Überblick

• Ersparnisse
• Sicherheit
• Vorsorge
• Information
• Reisen
• Sozialrechtsberatung
• Interessenvertretung
• Gemeinschaft vor Ort



Lohnsteuerhilfe (Lohi)

Für VdK-Mitglieder, die auch 
Mitglied bei der Lohnsteuer-
hilfe Bayern e.V. (Lohi) wer-
den wollen, entfällt die Auf-
nahmegebühr von 15 Euro. 
Zum Service der Lohi gehört 
neben dem Erstellen der 
Einkommensteuererklärung 
auch eine Prüfung der Steuer- 
sparmöglichkeiten.

ERGO-Versicherung

Vergünstigte Vorsorgeleistun-
gen wie eine Sterbegeld-, 
Pflege- oder Unfallversiche-
rung bietet die ERGO Versi-
cherungs AG für Verbands-
mitglieder sowie deren 
Ehe- und Lebenspartner. 

Hausnotruf SONOTEL

Der Hausnotruf SONOTEL  
ermöglicht es Senioren und 
Pflegebedürftigen, selbst-
ständig zu Hause zu leben. 
VdK-Mitglieder nutzen den 
Service kostengünstig zum 
monatlichen Mietpreis von 
23 Euro.



VdK-Pflegebroschüren

Hilfreiche Informationen für 
Pflegebedürftige und pfle-
gende Angehörige sowie 
Tipps zur Selbsteinschät-
zung der Pflegebedürftigkeit  
erhalten Sie in den Pflegebro-
schüren des VdK. Für Mitglie-
der sind sie kostenlos.

Vorsorgebroschüre

Die VdK-Broschüre „Vorsorge 
für den Ernstfall“ beinhaltet  
Vorlagen für Patientenverfü-
gung, Betreuungsverfügung 
und Vorsorgevollmacht. 
Gegen eine Schutzgebühr 
von 2 Euro zzgl. Porto kann sie 
beim VdK bestellt werden.

Flyer Nachbarschaftshilfe

Pflegebedürftige können den 
monatlichen Entlastungsbe-
trag nutzen, um eine Unter-
stützung durch ehrenamtli-
che Nachbarschaftshelfer zu  
finanzieren. Der VdK-Flyer gibt 
Infos darüber, wer welche 
Aufgaben übernehmen darf. 



VdK-Zeitung

Kostenlos erhalten VdK-Mit-
glieder zehnmal pro Jahr  
die VdK-Zeitung, in der über  
Aktivitäten des Verbands – 
besonders in der Sozialpolitik 
– und über Ansprüche und 
Leistungen informiert wird.  
Zudem lesen Sie Berichte über 
Aktionen in Ihrem VdK vor Ort.

Reiseangebot

Erholung finden, Neues erle-
ben und das in gemeinschaft-
licher Atmosphäre: Der Reise-
dienst des Landesverbands 
bietet in Zusammenarbeit mit 
namhaften Reiseveranstaltern 
Reisen innerhalb Deutschlands 
an. Aktuelle Angebote erhal-
ten Sie über die VdK-Service 
GmbH, Telefon 0441 21029-50, 
E-Mail: dirks@vdk.de.

VdK-TV

Das Videoportal des VdK 
bietet über 400 Beiträge zu 
aktuellen sozialen Themen 
wie Rente, Armut, Barriere-
freiheit oder Sozialrecht. Jede  
Woche erscheint ein neues 
Video unter www.vdktv.de.
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Ihr Partner im Sozialrecht

Der VdK versteht 
sich als Anwalt be-
nachteiligter Men-
schen und setzt sich 
für ihre Belange ein. 
In folgenden Berei-
chen stehen Juristen 
den VdK-Mitgliedern  
fachkundig zur Seite:

• Krankenversicherung
   Krankengeld, Zuzahlung und Befreiung, Kur, Rehabilitation ...

• Pflegeversicherung
 Beiträge, Pflegegrade, häusliche Pflege, Pflegegeld, Pflegesach- 
    leistungen ...

• Unfallversicherung
    Arbeitsunfall, Berufskrankheit, Übergangsgeld, Verletztenrente, Sterbe-
    geld, Witwen-/Witwerrente ...

• Rentenversicherung
    Rentenantrag, Rentenbescheid, Kur, Rehabilitation, Erwerbs-
    minderungsrente, Kindererziehungszeiten, Altersrente ...

• Arbeitslosenversicherung
    Arbeitslosengeld I und Bürgergeld, Bedarfsgemeinschaft, Maßnahmen   
    zur Arbeitsbeschaffung ...

• Behindertenrecht und Sozialhilferecht
    Rehabilitation, Schwerbehindertenausweis, „Versorgungsamt“, 
    Kündigungsschutz, Grundsicherung ...

• soziales Entschädigungsrecht
    Kriegs-, Wehrdienst-, Zivildienstopfer, Opfer von Gewalt, Impf-
    geschädigte, BVG, Beschädigtenrente, Hinterbliebenenrente ...   



Ihre Interessenvertretung

Der VdK kämpft für eine solidarische und sozial gerechte  
Gesellschaft. Das bedeutet:

• Es muss eine Rente geben, von der die Menschen im Alter 
   gut leben können.
• Armut und soziale Ausgrenzung müssen bekämpft werden.
• Die gesetzliche Kranken- und Pflegeversicherung muss für
   jeden bezahlbar sein.
• Niemand darf aufgrund einer Behinderung oder Krankheit
   benachteiligt oder ausgegrenzt werden.
• Arbeit muss fair bezahlt werden und unter guten Bedingun-
   gen stattfinden.

Durch Gespräche mit Politikern, intensive Pressearbeit sowie 
öffentlichkeitswirksame Aktionen nimmt der VdK Einfluss auf 
die Gesetzgebung. 

Ihre Gemeinschaft vor Ort

In zahlreichen Ortsverbänden bietet der VdK seinen Mitglie-
dern ein lebendiges Vereinsleben, in dem das solidarische 
Miteinander aktiv gelebt wird. Das Fundament des VdK sind 
die rund 2.000 Ehren-
amtlichen. Sie sind ers-
ter Ansprechpartner 
für die Mitglieder vor 
Ort und lassen durch  
gemeinsame Unter-
nehmungen und Ver-
anstaltungen eine feste 
Gemeinschaft entste-
hen, in der einer für den 
anderen einsteht.



Kontakt

Sozialverband VdK Niedersachsen-Bremen e.V.
Nikolausstraße 11, 26135 Oldenburg

Telefon: 0441 21029-0, Telefax: 0441 21029-10
E-Mail: niedersachsen-bremen@vdk.de
Internet: niedersachsen-bremen.vdk.de

Mitglied im Paritätischen Wohlfahrtsverband Niedersachsen e.V.
           
        Stand: August 2024

Über uns

Der Sozialverband VdK ist ein gemeinnütziger, unabhängiger 
Verband mit einer starken Gemeinschaft. Bundesweit mehr 
als 2,2 Millionen Mitglieder und allein im Landesverband  
Niedersachsen-Bremen über 110.000 Mitglieder vertrauen 
dem VdK. Wir vertreten die Interessen aller Bürgerinnen und 
Bürger und kämpfen für die sozial Schwachen.

Der VdK hat viel zu bieten: Wir nehmen mit unserer starken 
Lobby Einfluss auf die Sozialgesetzgebung, unsere Mitglieder 
schätzen die individuelle Rechtsberatung und das aktive 
Verbandsleben. 
Teilen Sie unsere Ziele? Dann werden Sie Mitglied: 
nb.vdk.de/mitgliedsantrag        


